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QUELQUES CONSEILS

Baignez vous dans les secteurs surveillés!
Respectez les consignes de sécurité!
Exposez vous progressivement et raisonnablement au soleil!
Hydratez vous réguliérement!
Attention: les jeunes enfants sont sensibles a la chaleur.
Gardez la plage propre!
*

' === - Take care! Look at the security rules!
Escherichia | Entérocoques Mind at the danger of sun and heat!

coli dans 100 | intestinaux 1
ol dans 100 mi Keep the b*each clean!

Vorsicht! Beachthen Sie die Sicherheitsregeln!
< 100 <100 Denken Sie an die Gefahren der Sonne und der Hitze
Halten Sie den Strand sauber!
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